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Cosae:

Social Team Building ® e un nuovo format esperienziale per aggregare ed agevolare la crescita del team.

Cosa cambia rispetto ad altri format :

La metafora esperienziale e normalmente il fulcro di un team building : costruire una zattera, orientarsi con la
bussola, scalare una montagna. In Social Team Building ® la metafora e la vita vera di tutti i giorni con le sue
difficolta, soddisfazioni, conquiste, ostacoli da superare e problemi concreti da affrontare e magari trasformare
in opportunita.

L 6 at propestatvaria di volta in volta ed & specifica per il fine, i partecipanti e la location prescelta, in ogni
casol 0 a t si conclude ¢on un fine benefico immediato, la soluzione concreta ad un esigenza sociale.

Per questo noi lo definiamo : un gioco serio.




Perché Social Team Building ® :

Perché il momento economico che stiamo affrontando ci pone di fronte a realta concrete e spesso non
piacevoli che richiedono risultati chiari ed immediati. Le metafore puramente fi g i 0 c potsebbéro non
coniugarsi con la consapevolezza del momento e con le difficolta quotidiane.

Perché aiutare gli altri accresce noi stessi.

Perché vivere u n 6 e s p ealtruigicaznateam aggrega il team ed agevola le dinamiche di gruppo in un
contesto extra aziendale.
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Perché | 6 a z i cemndttante e parte integrante del fine benefico e questo testimonia concretamente
| odientamento eticod e | | 6 a gtdssan d a




Attori :

Azienda Cliente : finanziail progetto

Team dei partecipanti : definisce il progetto e lo realizza sotto la supervisione dei trainer

Fedro Training & Coaching: coordina il progetto, gli obiettivi di apprendimento, gestisce tutti gi
aspetti didattici e formativi.

Sahara Team : coordina | 6 at, provwede & reperire il materiale e farlo trovare in loco, mette a
disposizione staff e strumenti di lavoro, stipula assicurazione ad hoc.
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Di seguito alcuni dei progetti realizzati
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Eco Race

opzione A
Obiettivo (op )

| partecipanti saranno suddivisi in team e sara chiesto loro di costruire un veicolo elettrico che si cimentera in
gare di durata ed abilita in competizione con gli altri team.

Fine benefico

| veicoli saranno poi donabili ad istituti accademici e scuole con finalita didattiche/esperienziali.




Eco Race

(opzione A)
Modalita
| partecipanti saranno suddivisi in due team.
La prima parte d e | | 0 aarat dedicata alla fase di acquisto dei componenti e dei progetti (predisposti e
prelavorati d al | 6 o r g a.n@gami 2zeam savandetato di un bugdet e potra acquistare da un venditore
estremamente caratterizzato (nostro attore) che li coinvolgera in divertenti gag e trattative.
La seconda parte d e | | 0 asdra dedicath “alla costruzione, ogni team sara seguito da un operatore

specializzato.




fedio

Fine benefico d el | 6 a:tQostruiretgiochi tradizionali con legname e materiale di recupero. | giochi
saranno donati ad un ente scelto dal cliente e/o da noi suggeriti : ludoteca, scuola locale, associazioni legate ai
bambini ed ai giochi tradizionali oppure inviati in paesi di sviluppo (Africa).

Giochi tradizionali
(Opzione B)

Inaugurazione : Subito al termine d e | | 0 waetra scattatatufia foto ricordo del gruppo e dei giochi realizzati.
Intervento del beneficiario e consegna ufficiale.

Modalita : il gruppo sara suddiviso in 2 sottogruppi, ognuno dotato di un book di foto e schemi di
progettazione a cui ispirarsi, fermo restando la liberta di inventare anche giochi nuovi. Ogni sottogruppo avra
a disposizione materiali, strumenti di lavoro ed un operatore in supporto. E @ossibile anche prevedere una
classifica finale dei gruppi piu creativi, artistici, tradizionali o secondo altri parametri decisi con il cliente.




Orti Verticali

(Opzione C)

Beneficiari : scuole primarie

Tempo a disposi zione per | 6attivit™ mi ni mo
Attivita : costruire un orto verticale da destinare alle scuole

§ Conclusione : consegna degli orti ad una classe di ragazzi ed
§ illustrazione del progetto

Beneficio post-evento : gli orti saranno donati ad istituti scelti dal
cliente che iIinvieranno periodica
sull 6andamento delle coltivazi on
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Pannelli musicali

Opzione D
Obiettivo ©p )

Costruire pannelli multimediali interattivi adatte a creare uno strumento di
comunicazione con finalita cognitivo-espressive.

Fine benefico

| pannelli verranno impiegati per agevolare | 6 ap pr e ned ibme mtr aeidbambini n
normodotati o con disagi e sindromi (ad esempio autismo). | pannelli saranno contenuti
in dei telai intercambiabili, potranno quindi essere impiegati con diversi contenuti
tematici (le stagioni, i numeri, etc.).

Beneficiari potenziali

Cooperative sociali ed associazioni, scuole, centri didattici e ludoteche.

Requisiti

Le pareti devono rispondere alle seguenti esigenze: modularita, facilita di trasporto e

montaggio, aggiornabilita, interattivita. Si ipotizzano stimoli sensoriali diversificati .
colori, suoni, movimenti, luci.



Pannelli musicali
(Opzione D)

Modalita costruttive

Il pannello e costituito fondamentalmente da tre componenti :

“HTelaio in legno costruito con listelli, viti e staffette metalliche;
HLa base del pannello in legno compensato o forex dipinto a mano o con stampe digitali adesive preparate al

computer. Puo essere applicato anche un schermo LCD touch screen collegatoalpcd el | 6 oper;at or
Himpianto elettrico per gestire : luci, suoni e movimenti. \erranno gredisposti dei comp I ad hoc_per
evitare saldature ed altre lavorazioni troppo complesse. l
Competenze ed emozioni !
"Hbivertimento e creativita (pannelli) I
“Hspirito di squadra (coordinamento progetto) 8
"HManualita e praticita (telai ed assemblaggio) >
"Hcoinvolgimento ed engagement (collaudo) °
Collaudo
Suggeriamo un collaudo subito alla fined e | | 0 datparte deglitoperatori/tutor se i destinatari

sono bambini con disagi e direttamente con i bambini se i destinatari sono le
scuole, centri didattici o ludoteche.
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